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Sarah

El novio de Sarah la ha estado 
presionando para tener sexo, pero 
ella le ha dicho claramente que no 

está lista. Un día después de la 
escuela, él le ofrece drogas a Sarah. 

Ella está pensando en  probarlas.
 

¿Qué le dirías a ella? 

Charlise

La mamá de Charlise entra en 
su dormitorio todo el tiempo y 

busca entre todas sus cosas. Ella 
dice que mientras Charlise viva bajo 
su techo, tiene derecho a hacerlo. 

Charlise está enojada y quiere hablar 
contigo sobre el tema. 

 

¿Qué le dirías a ella?

Derrick

La mamá de Derrick estaba 
limpiando su dormitorio y encontró 

una revista para adultos. Ella se 
sorprendió y quiso saber dónde la 
consiguió. Derrick te cuenta lo que 

sucedió. 

¿Cómo reaccionas? 

Ashley

La amiga de Ashley, Beverly, hará 
una fiesta de chicos y chicas 

mientras sus padres están fuera de la 
ciudad. Ashley no quiere mentirle a sus 
padres pero no cree que la dejen ir si 
saben que los padres de Beverly no 

están en la casa. Ella te dice que 
desea ir. 

¿Qué le dirías a ella?

Ryan

La hermana mayor de Ryan ha 
invitado a algunas amigas a su casa. 

Una de ellas empieza a coquetearle a 
Ryan. Él se siente incómodo y no sabe 

qué hacer. 

¿Qué debería hacer él?

Sanjay

Auna niña nueva en la escuela ha 
estado coqueteando con Sanjay. A 

él le gusta la niña, pero escuchó que 
ella no es virgen. Sus amigos dicen 

que debería invitarla a salir, pero 
Sanjay sabe que no está listo para 

tener sexo.

¿Qué debería hacer él?

Felicia

Las niñas con quienes se junta Felicia 
en la escuela hablan todo el tiempo 

sobre varones y sexo. Felicia no quiere 
participar en las conversaciones, pero se 

siente rara si no lo hace. 

¿Qué debería hacer ella?

Isabel

Isabel llama a casa de Eric todo 
el tiempo y le dice que cree que es 
muy guapo y quiere ser su novia. Él 
le ha dicho que no está interesado, 
sin embargo ella no deja de llamarlo 

y ahora lo está molestando en la 
escuela. 

 ¿Qué debería hacer él?
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Kendra

La amiga de Kendra, Crystal, ha 
estado saliendo con muchos chicos 

mayores porque piensa que esto la hace 
más popular. Pero todo lo que está 

consiguiendo es tener una reputación, y 
Kendra está preocupada por Crystal.

 ¿Qué debería hacer Kendra?

Liz

Carmen es la niña mejor vestida 
en la escuela. Liz te cuenta que 

está celosa de Carmen porque la 
ropa de Liz es en su mayoría 

heredada, y siempre siente como que 
todos se ríen de ella.

 ¿Qué le dices a ella?

Drew

Drew sufre de sobrepeso y otros niños 
a veces se burlan de él. Él te cuenta que 
está preocupado que nunca tendrá una 

novia. 

¿Qué le dices a él?

Megan

Megan se tiñe el pelo de azul y solo 
viste ropa negra. Los niños en la 

escuela piensan que debido a la forma 
en que luce, es una perdedora, sin 

embargo ella saca buenas calificaciones 
y sus padres están orgullosos de ella.

 
¿Por qué piensas que ella se viste 

de esa forma?

Sean

Sean y Tanya están solos en la 
casa de Tanya. El papá de Tanya tiene 

muchas botellas diferentes de licor por 
lo que deciden probarlas todas. En un 

momento, Tanya se desmaya. Sean sabe 
que necesitan ayuda pero no sabe qué 

hacer. 

¿Qué debería hacer él?

Rebecca

Rebecca fue a una fiesta donde los 
chicos estaban bebiendo alcohol. Más 
tarde, un chico en la fiesta empezó a 
manosearla. Ella estaba realmente 

molesta y se fue. Al día siguiente, ella te 
cuenta lo sucedido.

¿Qué le dices a ella?

Justin

Justin es un buen niño y obtiene 
buenas calificaciones. Su hermano 

mayor Michael se burla de él por no ser 
alivianado y trata de hacerlo que fume 

marihuana. Justin no quiere hacerlo 
porque ha visto cómo hace a Michael 

actuar como tonto. 

¿Qué debería hacer Justin?

Jessie

El amigo de Jessie, Jordan, empezó a 
beber y a juntarse con una nueva 

pandilla. Jessie deseaba seguir siendo 
amigo de Jordan entonces empezó a beber 

también, pero no le gusta cómo lo hace 
sentir. 

¿Cómo puede Jessie decirle a Jordan 
que cree que beber no es 

fantástico?
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Andre

Andre está en 7o grado, y 
todos los varones e incluso 

algunas de las niñas son más altos 
que él. Algunos de los niños se burlan 
de él y lo llaman “Enano”. Su mamá le 

dice que no se preocupe – pronto tendrá 
un acelerón de crecimiento igual a la que 

tuvo su hermano mayor. Pero se está 
tardando y él se siente mal.

 ¿Qué le dices a él?

Hector

Uno de los niños más grandes en el 
almuerzo estaba haciendo dibujos 

realmente vulgares de personas 
“haciéndolo”. Todos se estaban riendo, 

pero Héctor no sabía sobre lo que 
estaban hablando.

 ¿Qué le dirías que significa 
“haciéndolo”?

Amanda

Cuando Amanda besa a su novio se le 
pone la piel de gallina. Ella siente que es 

el chico más increíble del mundo y quiere 
besarlo todo el tiempo. Ella se pregunta si 

alguien más se ha sentido alguna vez de esta 
manera. Ella te pregunta si crees que esto 

es estar enamorado. 

¿Qué le dices a ella?

Rachel

Un chico de la escuela vino a 
estudiar con Rachel mientras su mamá 

estaba en el trabajo. La mamá de Rachel 
se molestó mucho con ella. Rachel no 
comprende por qué tanto escándalo. 

¿Qué le dices a Rachel?

Hailey

Hailey escucha a algunos 
compañeros en la escuela hablar sobre 
cómo ella estaba manoseándose con un 
chico en una fiesta pero no sabe cómo 
detener los rumores. Ella te pregunta 

qué debería hacer. 

¿Qué le dices a ella? 

Marcus

El hermano menor de Marcus le 
preguntó dónde podría obtener 
condones. Marcus piensa que su 

hermano no está listo para tener sexo 
pero no quiere parecer un padre.

 
¿Qué piensas que Marcus debería 

decirle a su hermano?

Brittany

El novio de Brittany, Tyler, quiere 
que ellos pasen todo su tiempo libre 

juntos. Él se molesta cuando ella se junta 
con otros amigos. La mamá de Brittany 

piensa que Tyler es demasiado intenso y 
pegadizo y está preocupada. Brittany no 
está segura si ella también debería estar 

preocupada.

¿Qué le dirías a Brittany?

Tyra

Los personajes en la serie televisiva 
favorita de Tyra siempre están 

hablando sobre sexo. Cuando sus padres 
están en la sala ella se siente 

avergonzada. Ella se pregunta si sus 
padres también se sienten 

avergonzados.

 ¿Qué le dices a ella?
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Nicole

Nichole juega en el equipo de fútbol de la 
escuela, y es muy buena. Sus amigos la 

llaman machona, y algunos de los varones 
han comenzado a decir que ella parece un 

varón. Ella no entiende por qué la están 
molestando. 

¿Qué le deberías decir a ella?

Carlos

Todos los días, después de la escuela, 
un grupo de varones acosa a las niñas. 

Les silban y las llaman con nombres muy 
groseros. La hermana pequeña de Carlos 

le pide que haga algo para detenerlos.
 

¿Qué debería hacer Carlos?

Pat

Pat y Cody han estado agarrando los 
tirantes de los sostenes de las niñas. 

Ellos creen que es divertido, pero algunas 
de las niñas están muy molestas. 

¿Qué deberían hacer las niñas?

Brandon

Brandon siente pasión por ver 
videos de música, pero muchas de las 
palabras de su músico favorito no se 

pueden oír por un pitido. Brandon quiere 
saber qué están diciendo y por qué 
siempre ponen el pitido en ciertas 

palabras. 

¿Qué le dices a él?

Ben

Recientemente, el papá de Ben 
tuvo una conversación con él sobre 

esperar para tener sexo. Una cosa que 
dijo su papá fue, “Para tener sexo 

deberías esperar hasta que estés listo 
para ser padre.” Ben no está seguro 

sobre lo que esto significa realmente. 

¿Qué le dirías a él?

Raquel

Un grupo de amigos de Raquel se van 
a reunir para ver una película que 

termina después de su hora límite de 
llegada a su casa. Antes que correr el riesgo 

de una pelea con sus padres, Raquel está 
pensando “irse temprano a la cama” y 

luego salirse a escondidas.
 

¿Qué le aconsejarías hacer?

Heather

Heather conoce a un chico de 14 años 
en un sitio chat por Internet. Han estado 
intercambiando correos electrónicos por 

algunos meses, y parece un chico muy 
agradable. El sugiere encontrarse en el centro 
comercial para ver una película. Ella dice que 

está muy emocionada porque
 finalmente lo conocerá. 

¿Qué le dices?

Devin

Al regreso de la escuela a la casa, un 
grupo de bravucones en el autobús 

empieza a burlarse de Devin y lo llaman 
virgen. Él no sabe qué hacer por lo que los 
ignora. Él sabe que mañana estarán en el 

autobús. Él te pregunta que debería hacer si 
lo hacen otra vez. 

¿Qué le dices a él?

Back  What Going On?  CARD SET A



Kayla

Kayla y Maria están mirando TV. Uno 
de los comerciales dice que la única 

forma de estar 100% protegido del VIH y 
otras enfermedades es no tener sexo. Kayla 
dice que tener sexo con condones también 

te protege de enfermedades. Ellas te 
preguntan qué piensas. 

¿Qué les dices? 

2 

Ramond

Algunos varones en la escuela 
estuvieron hablando sobre hacer una 

promesa de abstinencia para esperar a 
tener sexo hasta estar casados. Ramond no 

está seguro si debería o no porque no sabe lo 
que van a pensar sus amigos.

¿Es buena idea hacer la promesa? 

Bryant

Bryant te dice que quiere esperar para 
tener sexo. Está preocupado que su novia 

piense que no la quiere.
 

¿Cómo respondes?

Jasmine

El año pasado la mamá y el papá de 
Jasmine le dijeron que no querían que 

ella tuviera sexo. Debido a que ahora ella 
es un año mayor, se pregunta si ellos aún 

sienten lo mismo. Ella teme que sus padres 
se molesten si vuelve a tocar el tema.

 
¿Qué debería hacer ella?

Emily

El novio de Emily es varios años 
mayor que ella, y él dice que si ellos se 
aman uno a otro deberían tener sexo. 

Emily ha decidido que no está lista y quiere 
decirle a él que no, pero no sabe qué decir.

 
¿Cómo debería ella decirle a él que no?

Jessica

Jessica ha estado saliendo con el 
mismo chico por un tiempo, y él la está 

presionando para tener sexo. Su hermana 
mayor tuvo un bebé este año y tuvo que 

abandonar la escuela. Ella no quiere que eso 
le pase a ella, pero quiere a su novio. 

¿Qué debería hacer ella? 

Chris

Chris tiene unas ronchas que 
aparecieron luego que tuvo sexo con su 
novia. Tiene miedo de hablar con ella 

sobre esto. 

¿Qué debería hacer él?

Miguel

Los papás de Miguel le dijeron que 
ellos esperaron para tener relaciones 

sexuales hasta estar casados y que esperan 
que él también espere. Miguel se pregunta 
qué significa esto para cuando empiece a 

tener citas. Él te pregunta qué estaría bien 
y qué no estaría bien hacer con una niña. 

¿Qué le respondes a él?
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Michael

Michael está en 8o grado y él le gusta a 
una niña también de 8o grado. Ella siempre 

le habla y a veces coquetea con él. A Michael 
solo le gusta como amiga, pero ella quiere ser 

más que una amiga. Para probar que ella quiere 
que sean más que amigos, ella le envió una foto 

desnuda. 

¿Qué debería hacer Michael? 

Maria

Maria y su novio han estado saliendo 
por 2 años. Ellos se quieren mucho pero 

nunca han tenido sexo. Maria le ha dicho a 
su novio que ella no está lista para tener 

relaciones, entonces su novio le pidió que le 
envíe fotos de ella desnuda. 

¿Qué debería hacer Maria?

Seth

Seth y su padre salen para tener un 
poco de tiempo como hombres. 

Empiezan a hablar sobre sexting y Seth 
quiere saber cuál es el escándalo 

sobre el sexting. 

¿Qué le dirías a él?

Makayla

Makayla y Maria han sido amigas desde 
la escuela primaria. Makayla le cuenta a 
Maria que su novio está listo para tener 

sexo y la forma en la cual se lo muestra es 
enviándole una foto de él desnudo.

 ¿Qué harías y qué le dirías a ella?

Mason

Mason tiene 11 años y él y su papá 
están andando en bicicleta por el  

vecindario. Mientras están andando Mason 
le pregunta ¿qué significa sexting? Mason le 

explica que sus amigos hablan de hacer 
sexting todo el tiempo y él quiere saber 

qué es. 

¿Qué le dirías?

Zoe

Zoe y su hermano están hablando 
sobre una foto que Zoe recibió de uno 

de sus amigos. Cuando escuchas la 
conversación, le pides a  Zoe que te deje 
ver la foto. La foto es de un muchacho 

sin camisa.
 

¿Qué le dirías a ella?

Aria

Aria y su novio están hablando y se 
expresan mutuamente cuánto se aman, 

pero quieren esperar para tener sexo. En su 
lugar, ellos deciden ocasionalmente enviarse 

fotos y textos explícitos.

 ¿Qué harías?

Jacob

Jacob y su mamá están volviendo a 
casa de la escuela y están hablando 

sobre cómo fue su día. Jacob le cuenta a 
su mamá que a una de sus amigas le 

gusta tocarlo y a veces le muestra fotos 
de ella. 

¿Qué harías?
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